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Учебный план образовательной деятельности в МАДОУ ЦРР д/с № 136 

№п/п образовательная 

деятельность 
ранний возраст дошкольный возраст 

1-я младшая группа 2-я младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Первый год обучения 

(2-3 года) 

Второй год обучения 

(3-4 года) 

Третий год обучения 

(4-5 года) 

Четвертый год 

обучения (5-6 года) 

Пятый год обучения 

(6-7 года) 

в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год 

1. Обязательная часть (97,4%) 

1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1.1.1 Социально-

коммуникативное 

развитие 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,75 3 27 0,75 3 27 

1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

1.2.1. Математические 

представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

1.2.2. Природа 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 

1.2.3. Окружающий мир 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 1 4 36 1 4 36 

1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

1.3.1. Развитие речи 1 4 36 0,75 3 27 0,75 3 27 1 4 36 2 8 72 

1.3.3. Обучение грамоте - - - 0,25 1 9 0,25 1 9 1 4 36 1 4 36 

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1.4.1. Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.4.2. Изобразительная 

деятельность. Лепка. 

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

1.4.3. Изобразительная 

деятельность. 

Аппликация. 

- - - 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 

1.4.4. Народное 

декоративно-

- - - 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 
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прикладное 

искусство, 

прикладное 

творчество 

1.4.5 Музыкальная 

деятельность 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

1.5.1. Физическое развитие 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

ИТОГО по обязательной 

части 

10 

 

40 360 10 40 360 10 40 360 12,25 49 441 14,25 57 513 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2,6%) 

2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

примерная парциальная образовательная программа ДО «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» Шатовой А.Д., Аксеновой Ю.А., Давыдовой В.Е., Кириллова И.Л., Мищенко И.С.  
2.1.1 Экономическое 

воспитание 

- - - - - - - - - 0,25 1 9 0,25 1 9 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой 

2.2.1 Экологическое 

воспитание 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

ИТОГО  по части, 

формируемой участниками 

ОО 

- - - - - - - - - 0,75 3 27 0,75 3 27 

ВСЕГО 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 15 60 540 
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Наименование Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных отношений ВСЕГО 

примерная парциальная образовательная 

программа ДО «Экономическое 

воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности»  Шатовой А.Д., Аксеновой 

Ю.А., Давыдовой В.Е., Кириллова И.Л., 

Мищенко И.С. 

«Парциальная программа 

«Юный эколог»  Николаевой 

С.Н. 

Количество 

часов в год 

2034 18 36 2088 

Процент 97,4% 0,9% 1,7% 100% 

Распределение 2034– 97,4% 54– 2,6% 
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